
 

Eine Wanderung von Gronau/Bensheim aus mit Einkehrmöglichkeit 

Dauer: 4h  Strecke: 12 km  Höhenmeter insgesamt: 600 m 

Öffnungszeiten der Gaststätte:  Mo Di 10-14 und ab 17 Uhr   Fr Sa So ab 10 Uhr Tel 06254/502 

Hoppelpoppel ...war ein Tanz im Tanzkurs, der sich aber nicht so recht etablieren konnte. Naja, es ist 

auch schon ein Weilchen her...Auf Youtube kann man ihn anschauen und fürs Finale einüben. 

 

Ersetze in der Liste am Ende der Beschreibung die gefundenen Zahlenkombinationen durch die im Text 

vorgegebenen  Buchstaben. Diese Buchstaben dienen dann im weiteren Text als Platzhalter. 

Beispiel: Im Text steht: Kurz danach erreichst du einen Wegweiser:  Bensheim  B   km   Elmshausen Q 

km  

Wenn es hier 7,0 km nach Bensheim und 1 ¼ km nach Elmshausen sind, ist der Buchstabe B im Text 

durch „gelb“ und der Buchstabe Q durch „4“ zu ersetzen 

Der folgende Text hieße dann: ……  „und folge für 30 min dem 4 gelben“   (was allerdings etwas 

komisch klingt) 

 

Fahre über Bensheim /Süd bis zur Kirche in Gronau, dort links ab zum beschilderten Parkplatz bei N 

49°41.027'   008°40.315' . 

Vom Parkplatz gehe nach Norden. Sind die Römer am Ende mit ihrem Latein, gehe hinten durch die 

Gasse nach Osten und folge dann dem Wasser bachauf. Am Ortsende haben wir allen Grund, Bärbel zu 

folgen, halte dich rechts und gehe an den 4 Wegen bergauf. 

Bestimme oben angekommen die Richtung, in welcher die beiden Türme liegen: 

Starkenburg T00° Hemsberg  TA0°  ( Setze in der Tabelle T und A an der passenden Stelle ein) 

Kurz danach erreichst du einen Wegweiser:  

Bensheim  B   km   Elmshausen Q km  

Gehe weiter in Richtung des 3,5 km entfernt ausgeschilderten Ortes und folge für 30 min dem Q ……..   

B ……..    . 

Passiere dabei einen Wegweiser nach Schannenbach , eine Q ……..  weiße Schranke und erreiche einen 

Wegweiser: 

Bensheim C km     Gronau X km  Knoden P km    Felsenmeer G km    Elmshausen L km 

Scharf  L …………..X ………… erreichen wir die Karl Stähr Hütte.  

Folge dem G……………   Dreieck    und erreiche nach T0 min einen Sattel mit einem 1,6m hohen 

Wegweiser aus Buntsandstein. 

Reichenbach M  h   Knoden R h     Gronau M  h   Bensheim F h 



 

Gehe 100 m Richtung M0 Grad, biege nach rechts ab, gehe P0 min nach oben und  folge oben 

angekommen dem Weg R ....... weiter.  

Achtung: P00 m später biege L………………   ab und gehe in Richtung PF0 ° auf dem markierten Weg oder 

im Hohlweg links daneben hoch. Der Weg geht später R………………..an einer Wiese entlang. Überquere 

einen Bach, passiere den Abzweig L……………   zum T00 m entfernten Mathildentempel  (kurz nach dem 

Abzweig beschildert), folge jedoch der Straße, vorbei an einem Haus mit blauem  Obergeschoß und 

erreiche den C…………    : 

Bensheim O  km   Schannenbach W  km      Winterkasten  U  km    Kolmbach 4,0  km 

Nach der O………….   biegen wir L ……………..    in einen Weg ein. Ein C…………    und die G ………..   A………..    

zeigen zum Etappenziel in Richtung TW0°. 

Wenn L…………..…in einer U………………..   Fichten vor einer L……………….kurve stehen, geht’s dahinter 

R………………     einen Pfad hoch in Richtung PF0 °. Diese Richtung behalte bis zum Gasthaus bei. 

 

Vom Wirtshaus geht es in Richtung TA0°. Folge bald darauf dem Weg  T ........, wenn von R…………… ein 

Rehbock auf dich runter guckt, bist du richtig. Dem Weg Nummer T   folge  F0 min  in Generalrichtung 

TA0° mit Geduld, folge auch den Biegungen, die er zwischendurch macht.  

Wenn es dann R………………… zu einer Hütte hochgeht, folge weiter dem Weg durch eine L…………….. 

kurve, um den Berg vor dir zum Umkurven. Du stößt auf einen grünen Pfeil mit Fahrzeug und folgst 

ihm nach Westen. 

T0 min später taucht ein C………………..   auf : 

Ober-Hambach   N  km   Reichenbach  V km    Zell  D  km    Bensheim Z  km    Schannebacher Eck   S km  

Verlasse den N………………… D……………….   , wandere L……………………runter und folge der   

S……………Z………………. in  AF0° für T0 min bis zum nächsten C………………..    

Schannenbacher Eck  4,4km    Gronau K  km   Zell 2,2  km  

Hier stößt du auf den  Q……………..    B…………………    . Es geht bergab, vorbei einer Wiese; von rechts 

stoßen 2 Wege dazu, zum letzten C………………………. am Ende der Wiese. 

Ab hier folge dem Q………………….     B…………………   und dem G…………………… V……………………   in A10° . 

Wenn von R………………. ein Weg dazustößt, hast du das Finalgebiet erreicht. Stelle dich so, daß das 

Wurzelwerk vor dir ist und der pädagogische Weiser R………………. 

Bis zum Finale kommst du an einer Birke, einer Wurzel, einem unrasierten Baum, einer 3-stämmigen Buche und 

einer Leiche vorbei. Die Reihenfolge ist nicht die wirkliche. 

Gehe  65 Schritte in Richtung 210° 

gehe von dort 5m in Richtung 115°   

gehe nun 27 Schritte in Richtung 127° 

gehe 36 Schritte durch den kleinen Canyon in 136°  



 

gehe 67 Schritte in Richtung 153° 

56 Schritte  in Richtung 95° findest du die Box in Brusthöhe in einem Felsen. 

Den Rückweg findest du sicher ohne Probleme. 

 Lösungstabelle: 

4,2  1 

  2 

  3 

1 ¼  4 

0,9         6 

1/2  9 

9,4  Feuerwehr 

7,0  gelb 

1,7  grün 

2,4  hoch 

4,6  L 

1/4  links 

2,7  Pfeil 

6,4  Raute 

2,2  rechts 

3,5  rot 

7,1  Senke 

5,2  Strich 

6,5  Wegweiser 

3,6  weiß 

 


