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Hohe List – Nord 
 

Startort: Lemberg - Stephanshof 

 

Startpunkt: ungekennzeichneter Parkplatz in der Nähe vom Stephanshof an der L485; 

Von Glashütte kommend gleich hinterm Stephanshof in einer Rechtskurve  

links in den Wald hinein. 

Von Eppenbrunn kommend kurz vorm Stephanshof in einer Linkskurve geradeaus 

in den Wald hinein. 

Wenn dir „Glück“ gewünscht wird, bist du richtig. 

 

Koordinaten: N 49° 7.720, E 007° 37.500 

 

Empfohlene Landkarte: nicht notwendig, Topo-Karte Naturpark Pfälzerwald NP7 

 

Ausrüstung: Kompass, Stempel, Stempelkissen und Logbuch, ggfs. Machete  

  und das Stempelblatt (1 x für die ganze Serie reicht) 

 

Schwierigkeit: leicht 

      QS = Quersumme, Punkt vor Strich, … 

 

Gelände: leicht- mittel, Wanderwege und Pfade, hier und da auch mal zugewachsen 

       festes Schuhwerk erforderlich !!! 

 

Länge: ca. 5,5 km, ca. 2,0 Stunden 

 

Einkehrmöglichkeit: etwa auf der Hälfte… 

 

 

 

Infos: 

 

Um es mit den Worte eines guten Freundes zu sagen: 

„Erwartet nichts Besonderes, auf die Bewegung kommt es an …“  

 

Es ist eine kurze Runde auf zum Teil vergessenen Pfaden und Wegen. 

Eine Machete kann manchmal von Vorteil sein … 

 

Und für das leibliche Wohl gibt´s eine Einkehr unterwegs  

 

Viel Spaß wünschen Euch die WormserWanderWölfe !!! 
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Clue: 

 

Am Parkplatz angekommen folgt dem Weg an den beiden Stolleneingängen vorbei. 

Achtet auf den linken Wegrand; dort steht ein Wegweiser mit zwei gelben Schildern.  

Zwei Entfernungsangeben sind gleich. Merkt euch diese als Wert A, jedoch ohne Komma 

dazwischen A= ____  

Am 2. Abzweig seht ihr rechts den Einstieg in einen Pfad dem ihr folgt.  

An einem Forstweg geht’s abwärts weiter. 

Linker Hand erkennt ihr Stufen – folgt ihnen. 

Unterwegs erkennt ihr auf der rechten Seite einen dreieckigen bemoosten Felsen mit einem 

Zeichen. Auf der gegenüberliegenden Pfadseite ist ebenfalls das gleiche Zeichen zu sehen, 

dazu einige grüne Buchstaben. Merkt euch diese Buchstaben, wandelt sie in Zahlen um (A=1, 

B=2,….) und addiert sie; die Summe ist Wert B= ____   

Nach einiger Zeit erreicht ihr erneut einen Forstweg mit einem beschilderten Baumstumpf. 

Rechterhand erkennt ihr in einigen Metern Entfernung ein ähnliches Schild. Dort ist auch der 

Einstieg zu einem Pfad, den Ihr nehmt.  

Am Ende des Pfades erkennt ihr ein Gebäude; wie viele Fenster zählt ihr auf der Nordseite? 

C= ____  

Sucht hier einen Baum mit Namen. Peilt hier B x C = ___ x ___ = ____° und nehmt den 

markierten Weg in dieser Richtung bis zu einem richtigen Forstweg. Hier folgt ihr euer 

Laufrichtung. 

Uffbasse: an der Stelle, wo ein markierter Weg nach links führt, nehmt ihr den alten 

vergessenen Weg geradeaus weiter. Wenn ihr kurz danach eine kleine Lichtung überquert und 

anschließend links einen liegenden Grenzstein seht, seid Ihr richtig. 

Ihr erreicht einen Forstweg mit Wegverzweigung. Hier geht’s in 2 x A = ___ x ___ = ____° 

weiter. Anschließend bleibt auf dem oberen Weg. 

Am Ende einer deutlichen Linkskurve wählt ihr den vergessenen Weg nach in ca. B = ___ ° 

Im weiteren Wegverlauf überquert ihr Baumstämme und müsst euch ggfs. euren Weg durch 

die Vegetation bahnen … hier könnte eine Machete von Vorteil sein, aber zum Glück ist der 

Weg nicht lang. 

Kurz nachdem der Weg den Grad verlässt und links abwärts führt, findet ihr oberhalb vom 

Pfad einen Felsen neben einer 3-stämmigen Buche. 

Suche dir einen Weg in ca. B= ___° . Lauft ca. A x 2 – C = ___ x 2 - ___ = ____ Schritte zu 

einer 4-stämmigen Buche. 

Nun ca. B – C = ___ - ___ = ____°  und gute A + B + C = ___ + ___ + ___ = ____  Schritte zu 

zwei an Bäumen angelehnte Felsen. 

Die Letterbox findet ihr, wenn ihr vom Plateau dahinter ca. B – A = ___ - ___ = ____  

Schritte in 2 x C x A – C = 2 x ___ x ___ - ___ = ____°  lauft. 

 

Bitte versteckt nach dem Loggen alles wieder ordentlich und vergesst nicht den Hinweis von 

der letzten Seite des Logbuchs aufzuschreiben ________________________________ 

Anschließend zurück zur 3-stämmigen Buche. Hier folgt ihr dem Pfad abwärts. Am Forstweg 

geht’s in Laufrichtung weiter. Am Ende des Forstweges schaut euch um und ihr werdet den 

restlichen Rückweg zu eurem Auto schon selbst finden. 


