
Kleine Runde durch den Mannheimer Waldpark – Letterbox 

(Neue Version vom 29.04.2026) 

(placed am 29.04.2026 durch Die Rentiere)  

Stadt/Ort: 68199 Mannheim, Parkplatz Strandbad 

Startkoordinaten: 49.44768252668229, 8.453439478921782 

Empfohlene Landkarte: nicht nötig  

Ausrüstung: Kompass, Schreibzeug, Stempel, Stempelkissen, Logbuch  

Schwierigkeit: (*---) leicht 

Gelände: (*---) leicht 

Dauer: ca. 1,5 h (5 km)  

 

Willkommen im Waldpark Mannheim 

Der Waldpark Mannheim ist ein besonderes Natur- und Landschaftsschutzgebiet direkt am 
Rhein im Süden der Stadt. Seit seiner Ausweisung im Jahr 1975 schützt er eine naturnahe 
Auenlandschaft mit urwüchsigem Wald, Wasserläufen und vielfältigen Lebensräumen für 
Pflanzen und Tiere. Der Waldpark liegt in einer großen Rheinschleife zwischen den Stadtteilen 
Lindenhof, Niederfeld und Neckarau und gehört zum europäischen Schutzgebietsnetz Natura 
2000. Mit seinen gut ausgebauten Wegen ist er ein beliebtes Ziel für Spaziergänge, Jogging, 
Radfahren oder einfaches Verweilen im Grünen.  

Im Süden des Waldparks liegt das Strandbad Mannheim, eingebettet zwischen dem Rhein und 
dem Naturschutzgebiet Reißinsel. Bereits 1927 wurde dort ein kostenloses Rheinstrandbad 
eröffnet, um der Bevölkerung ein naturnahes Erholungsgebiet zu bieten. Heute verbreitet der 
großzügige Bereich mit Liegewiesen, Kiesstrand, Promenade, Spiel- und Sportflächen, 
Restaurant und Bistro sowie einem Campingplatz mediterranes Urlaubsgefühl direkt am 
Flussufer.  

Unmittelbar anschließendes Herzstück des Schutzgebietes ist das kleine Naturschutzgebiet 
„Bei der Silberpappel“, benannt nach einer Silberpappel, die bis 1936 hier wuchs. In den 
regelmäßig vom Rhein überfluteten Schluten und Weichholzauen gedeihen Silber- und 
Schwarzpappeln, Weiden, Eichen und Ulmen; seltene Tiere wie Erdkröten, Wasserfledermäuse 
und Eisvögel finden hier natürliche Refugien. Die renaturierte Altrheinschlute bildet einen 
wichtigen Lebensraum, der stark von der natürlichen Dynamik des Flusses geprägt wird.  

 

Clue:  

Die Runde startet auf dem Parkplatz des Strandbades. Schaue dich dort um und suche nach 
den Schildern mit folgenden Informationen:  

Wie schwer ist der Eisvogel?   A = _ _  g 

In welchem Jahr wurde der Bellekrappen ausgebaggert?  B = Quersumme _ _ _ _ = _ 



Welche Nummer hat die Matthäus-Kirche in Mannheim-Neckarau? C= _ _ 

Laufe nun zum Eingang des Strandbades. Gleich hinter dem Eingang siehst du links ein großes 
Schild mit Lageplan und der Nutzungsordnung. Notiere die Anzahl der Verbote, die auf dem 
gesamten Gelände gelten: D = _ 

Wenn du alle Werte gesammelt hast, gehe wieder zurück zum Parkplatz und suche eine 
Schranke, hinter der ein Holzschild mit der Aufschrift „Silberpappelschneise“ steht. Stelle dich 
vor das Schild und peile in (D * A ) + C  - B = _ _ _ ° 

Folge dem Weg. Zunächst gelangst du zu einer Kräftigungsstation des Waldsportpfades. Laufe 
weiter, bis der Weg einen asphaltierten Fahrradweg trifft. Stelle dich an das Schild mit dem 
Fahrrad und nehmt den Pfad in 2*A= _ _ °. Gehe an der nächsten Kreuzung weiter geradeaus. An 
der darauffolgenden Kreuzung wendest du dich rechts und läufst über die Brücke. Hier ist die 
Dehnstation des Waldsportpfades. Zähle an dem Pfahl nur die oberen Sprossen: E =  _ _ 

Der grüne Pfeil zeigt dir die Richtung, in die du nun gehen musst. An der nächsten Kreuzung 
schlage den Weg in 2*C+A= _ _ °  ein. Wenn du anschließend an einer Holzhütte vorbeiläufst, 
dann bist du richtig! Nun stößt du auf die Silberpappel. Suche das Schild, das deren Geschichte 
erzählt.  

Wie alt war die Silberpappel ungefähr, nach der dieser Bereich benannt ist? F = _ _ _ Jahre 

Wenn du möchtest, mache hier eine kurze Rast. Folge dann dem Weg auf den Damm. Oben 
angelangt, stelle dich auf die Kreuzung und peile in C+E+F = _ _ _ ° . Halte diese Richtung bei, bis 
du auf die Straße triffst. Überquere diese und gehe weiter auf dem Damm. Nach einiger Zeit 
siehst du rechts einen Vogelbeobachtungspunkt. Zähle, wie viele Vögel auf dem Schild 
abgebildet sind: G = _ 

Laufe weiter, an der Kreuzung geradeaus, bis du 
gleich darauf auf eine Abzweigung triffst. Wähle den 
Weg in (3*C)+ B + F = _ _ _ °. Überquere zwei 
Kreuzungen. An der dritten Kreuzung siehst du 
rechts von dir eine Hütte, vor dir liegt ein Seitenarm 
des Rheins, auch „Schlauch“ genannt. Biege in den 
„Strandbadweg“ ein und gehe auf dem 
Fußgängerweg weiter. Auf dieser Strecke kommst du 
auch am sogenannten „magischen Baum“ vorbei. 

Der Pfad mündet in einen asphaltierten Weg, dem 
du in F – A + 2 =_ _ _° weiter folgst. Schließlich siehst du rechts von dir eine weitere Holzhütte, die 
Bellenkrappenhütte. 

Nun beginnt das Finale. 

 

 

 

 

 

 



Finale 

Bleibe auf dem asphaltierten Weg stehen und peile in  3*C+2*D+2=_ _ _°.  

Laufe bis zur nächsten Kreuzung. Von dort aus gehst du E+2=_ _ Schritte geradeaus weiter. Peile 
nun in E= _ _ ° und gehe B+3=_ _ Schritte bis zu einem umgefallenen Baumstamm. Dort suche in 
einem Radius von D/2=_ Schritten nach der Letterbox. 

Nun gilt es noch den Code für die Box zu knacken:  

1. Leichte Version: Wann wurde der  Fußballverein Waldhof Mannheim gegründet? 
2. Version zum Rechnen: 8*F-3*C-3  

Code:  _ _ _ _ 

Dann gibst du den richtigen Code ein, drehst den Knopf nach links und öffnest die Box nach 
oben. 

Zum Verschließen muss der richtige Code noch eingestellt sein und der Knopf wieder nach 
rechts gedreht werden. Anschließend die Zahlen  verstellen und die Box gut abdecken. Achte 
darauf, dass dich niemand sieht. 

Geschafft! 

 

 

Rückweg 

Begebe dich zurück auf den asphaltierten Weg und laufe diesen weiter, bis du zurück zum 
Parkplatz des Strandbades gelangst. 

 

Viel Spaß beim Letterboxing! 

Eure Rentiere 
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